
    HERBST-ESKAPADE 
   mit dem  Kneippverein Spiesen 

     10.-11.Oktober 2026

 
   „Der Herbst ist des Jahres schönstes farbiges Lächeln.“   
     (Willy Meurer)

Nicht wenige sind es, deren liebste Jahreszeit im Blumen- und 
Weindorf Sasbachwalden der Herbst ist, wegen der Farben!  Der denkmalgeschützte  

Ortskern mit seinen malerischen Fachwerkhäusern wird gesäumt von Weinbergen,  
Obstwiesen und Kastanienwäldern. Das satte Blau, das sanfte Licht der immer tiefer  

stehenden Sonne, und rot, orange, gelb soweit das Auge reicht. Zum Wandern ist das  
Wetter perfekt, nicht zu heiß, nicht zu kalt... Regnen tut es natürlich auch mal, aber im  
Herbst gehört das ja auch ein bisschen dazu - genau wie der Wind, der die Blätter tanzen  
lässt. So ein Herbstspaziergang im NATIONALPARK SCHWARZWALD, der kann schon 
verzaubern. Ein besonderes Highlight in dieser Jahreszeit ist die  HORNISGRINDE, der 

Hausberg des Ortes. Sie zeigt sich dann von einer ihrer schönsten Seiten. 

   
  

Rund um den Hauptort verläuft die 10 km lange ALDE-GOTT-PANORAMARUNDE 
(Prämiumwanderweg!), auch ausgezeichnet als „Schwarzwälder Genießerpfad“. Er 
beginnt an der Gaishölle-Schlucht und bringt den Wanderer nach 13 Brücken und 225 
Stufen zum ersten Gasthof. Insgesamt liegen an der Strecke durch Kastanienwälder, 
Wiesen und Weinberge fünf Gasthöfe. Der Schnapsbrunnen und schöne Panoramablicke 
laden zu einer Pause ein. 
https://www.schwarzwald-tourismus.info/touren/geniesserpfad-alde-gott-
panoramarunde-premiumweg-0832e53d7f

Autos brauchen Benzin, Pferde Hafer und Wanderer... ?Mehr als 10 
Schnapsbrunnen befinden sich auf der gesamten Gemarkung. 
Durch diese Brunnen, die an schönen Aussichtspunkten gelegen 
sind, fließt ständig kaltes Bergquellwasser zur Kühlung der darin 
gelagerten Getränke.Und hier ist für jeden Geschmack etwas dabei: 
Hochprozentiges aus eigener Herstellung, wie Schnäpse, Liköre 
und Most, aber auch alkoholfreie Getränke  fehlen nicht. Hier kann 
sich jeder Wanderer gegen einen kleinen Kostenbeitrag selbst 
bedienen und so erfrischt und gestärkt die Wanderung fortsetzen.



Alternative zur genannten Wanderung wäre der SCHNAPSBRUNNENWEG mit einer Länge 
von 7,5 km. Das Programm ist abhängig vom Wetter und der Kondition der Gruppe.

https://www.sasbachwalden.de/Wandern-Aktivitaeten/Die-Schnapsbrunnenwege

Eine zweite Wanderung am anderen Tag 
führt uns vom Mummelsee aus auf die 
HORNISGRINDE: Freiheit, Panorama, 
Wind, Weitblick, Gipfel, Hochmoor, rau, 
karg, Himmel, durchatmen, Blick 
schweifen lassen, ankommen & Seele 
baumeln lassen... Der Mummelsee liegt 
auf 1032 m ü.M. direkt an der 
Schwarzwaldhochstraße. Er ist einer der 
wenigen erhaltenen eiszeitlichen Karseen 
im Schwarzwald. Hinter ihm erhebt sich 
die über 100 m hohe Karwand der 
Hornisgrinde, mit 1164 m der höchste Berg des Nordschwarzwaldes. Der Aussichtsturm 
auf der Hornisgrinde bietet einen grandiosen Panoramarundblick. Der Auf- und Abstieg 
dauert ca. 1 Stunde, wenn man auf der Hornisgrinde noch den Grindenpfad begehen will, 
sollte man 1 1/2 bis 2 Stunden rechnen. Von Mai bis Oktober verkehrt am Wochenende 
auch ein Bus vom Mummelsee zum Hornisgrindeturm. 

„HIGHLIGHTS“ außer den Wanderungen:

Traumhafte elsässische Fachwerkhäuser in 
den „weißen, blumigen Dörfern“ und entlang 
der „Routes des villages pittoresques“

Das „Porzellanschloß“ FAVORITE bei 
Rastatt,ein nahezu unverändert 
erhaltenes Juwel. Seine kostbare 
Ausstattung, seine reichhaltigen 
Keramik-  und Glassammlungen und 
seine idyllische Lage machen es zu 
einem Gesamtkunstwerk von 
europäischer Bedeutung. 

https://www.schwarzwaldplus.de/poi/schloss-favorite-rastatt

https://www.tourismus-rastatt.de/sehenswuerdigkeiten-und-geschichte/historische-
route

https://www.schwarzwaldplus.de/poi/schloss-favorite-rastatt
https://www.tourismus-rastatt.de/sehenswuerdigkeiten-und-geschichte/historische-route
https://www.tourismus-rastatt.de/sehenswuerdigkeiten-und-geschichte/historische-route


So wohnen wir:

Ganz chic im Hotel IBIS STYLES in Rastatt, zentral direkt am Schloßpark gelegen. Alle 
Zimmer sind Doppelzimmer, die Einzelzimmer sind Doppelzimmer zur Einzel-Benutzung, 
mit Dusche und WC, TV. Kostenfreie Extras: Kaffee, Tee und Wasser in der Lobby bis 
22.00h. 

Zahlreiche Restaurants befinden sich in Hotelnähe. Eine Einkehr läßt sich mit einem 
Altstadtbummel verbinden.

Der REISEPREIS beträgt

im DZ    240€

im EZ  + 27 €

Zuschlag für Nicht-Kneippvereins-Mitglieder: 15 €

Darin enthalten:

- Fahrt im Reisebus ab/bis Spiesen Rathaus

- Reiseleitung und Wanderführung

- 1 x Übernachtung mit Frühstück im genannten Hotel

- Eintritt Schloß Favorite

- Reisepreissicherungsschein

Informationen und Anmeldung bei

Christiane Hans (Reiseveranstaltungen), Kirchstr. 52, 66540 Münchwies

Tel. 06858-533, Mail: casa.el.rastradero gmail.com@




