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Und jetzt erst rechtll
Die eigenen Ressourcen aktivieren und
den inneren Verhinderern trotzen

05. Mai ab 19.00 Uhr

Kostenloser Vortrag via Zoom

Wer kennt das hicht? Wir wollen etwas in unserem Leben verdndern,
schieben es aber immer wieder vor uns her. Viele kennen das
Problem: man nimmt sich fest etwas vor und setzt es dann nicht
gleich um. Es lohnt sich diesen Ursachen auf den Grund zu gehen.

Der Vortrag zeigt den Teilnehmerinnen und Teilnehmern
Mdéglichkeiten, wie sie diese aufspiiren, die Hemmnisse entmachten
und in sprudelnde Kraftquellen wandeln konnen. Gebundene Energie

ldsst sich wieder freisetzen und zu neuer Antriebskraft formenl

Die Referentin Dorothee Schank ist Inhaberin und
Geschaftsfiihrerin der Unternehmensberatung TopAuthent.

Weitere Auskiinfte und Anmeldung: Kneipp-Verein Spiesen e.V.
Ute Born-Hort, Tel. 06821 - 91 45 900

anmeldung@kneipp-verein-spiesen.de




